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Spartacus Run St. Gallen wird 500er-Marke knacken

Medienmitteilung vom 21. August 2019, Rickenbach LU — Am Samstag, 24. August
findet im St. Galler Griindenmoos zum zweiten Mal ein Spartacus Run statt.
Erneut wird man die 500-Marke knacken.

Im Vorjahr sind 663 Teilnehmer bei Sonne und gleichzeitig spartanischem Schlamm
Uber die Hindernisse gerannt. Auf den zu absolvierenden zwei Runden erwarten die
Laufer mindestens 20 Obstacles. Darunter sind mit der Pipe of Pain oder dem Farmer’s
Heap gegenuber dem Vorjahr zwei neue Herausforderungen. Gleichzeitig ist die
Streckenfuhrung neu gemacht und wird fur eine zusatzliche Challenge sorgen. ,Wir
freuen uns auf die zweite Austragung und sind Uberzeugt, allen Teilnehmern ein
unvergessliches Erlebnis bieten zu kdnnen®, so Projektleiterin Riccarda Rauter. Vier
Tage vor der Veranstaltung deutet vieles darauf hin, dass erneut Uber 500 Teilnehmer
am Spartacus Run teilnehmen und fur ein kleines Volksfest sorgen werden.

Die Sparta Kids erdffnen um 12.00 Uhr den Wettkampftag, um 12.20 Uhr sind die
Sparta Teens an der Reihe. Bereits auf dem Originalparcours, aber nur eine Runde,
laufen ab 12.45 Uhr die Sparta Juniors. Um 14.15 Uhr gehen die Teams auf die
Strecke, um 16.00 Uhr die Hauptkategorie mit allen Single-Athleten.

Mehr Informationen gibt es auf der Website www.spartacusrun.ch
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Spartacus Run - Facts & Figures 2019

Werdegang Der Spartacus Run erlebte in Sursee 2016 seine Feuertaufe. Die Hindernislauf-
Serie findet im 2019 nun schon an sechs verschiedenen Orten und in allen drei
Sprachregionen der Schweiz statt. Die Laufer erwarten pro Runde mindestens 12
Hindernisse, 3 km und rund Héhenmeter.

Datum 17. Marz 2019 Canobbio / Lugano
19. Mai 2019 Bern
15. Juni 2019 Nyon
24. August 2019 St. Gallen

7. September 2019 Sursee
28. September 2019.  Lausanne

In den folgenden Kategorien kann gestartet werden:

Women ab Jahrgang 2003

Men ab Jahrgang 2003

Team drei Personen ab Jahrgang 2003
Sparta Juniors Jahrgang 2004 und 2005

Sparta Teens Jahrgang 2006 bis 2009

Sparta Kids Jahrgang 2010 bis 2014

Uber die Human Sports Management AG (HSM)

Die Human Sports Management AG (HSM) wurde im Herbst 2015 gegriindet und steht unter der
Fihrung von Armin Meier als CEO und Grinder. Die Unternehmung setzt den Fokus auf die
professionelle Athletenbetreuung von Top Athleten und die Veranstaltung von Breitensportanlassen.
HSM verfolgt das Ziel, die fihrende Agentur in den Bereichen Human Sports Events und Athleten
Management zu werden. Nach der Ubernahme der MTB Serie PROFFIX Swiss Bike Cup waren der
Run5k #runningforall und der Spartacus Run die ersten Events in der Firmengeschichte von HSM. Mit
Chasing Cancellara, TriStar Triathlon, der Swiss Trail Tour und dem AKB Run kamen weitere
Eventformate dazu. Seit 2018 ist HSM die Rechteinhaberin des Ziirich Marathons, es folgte im 2019 die
Ubernahme des Aargau Halbmarathons. Radprofi Silvan Dillier sowie das junge Schwingtalent Michael
Bachli vertrauen auf dessen Expertise.

HSM ist im Besitz von Armin Meier und der PHIDA Invest SA, zu welcher ebenfalls die Grand Chelem
Event SA gehort, die fiihrende Agentur in der Westschweiz. Mit dieser pflegt HSM auf verschiedenen
Ebenen enge Kooperationen.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Human Sports Management AG, Wetzwilerweg 1, 6221 Rickenbach
Simon von Allmen

E-Mail: sva@humansports.ch

Mobile: +41 78 732 12 66
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