
 

 
 

 
 
Vorjahressieger sind auch 2019 die besten Spartaner 
 
Medienmitteilung vom 26. August 2019, St. Gallen – Sven Lusti und Esther Gisler 
haben am Samstag beim Spartacus Run St. Gallen ihren Vorjahressieg 
wiederholt und sind somit die klare Nummer 1 in der Ostschweiz. 
Bei perfektem Sommerwetter jagten sich am Samstag die Spartaner im St. Galler 
Gründenmoos über die Hindernisse. Bei den Herren lieferten sich der spätere Sieger 
Sven Lusti und der Vorjahresdritte Hansueli Frei ein packendes Duell, welches Lusti 
am Ende mit einem Vorsprung von 33 Sekunden für sich entscheiden konnte.  
Bei den Frauen war Esther Gisler wie schon im Vorjahr nicht zu besiegen. In 39:01 
Minuten distanzierte sie Deborah Anttila auf Rang 2 um 50 Sekunden. 
 
Viele glückliche Gesichter 
Eröffnet wurde der Tag im Gründenmoos von den Kids, welche auf einem 
Spezialparcours erstmals Spartacus-Run-Stimmung aufkommen liessen Die 
Erwachsenen absolvierten später die Originalstrecke mit über 20 Hindernissen. 
Gerade die spektakuläre Pyramide oder die schwierige Hell’s Bridge sorgten für 
eindrückliche Bilder und zahlreiche Lacher auf den Gesichtern der Teilnehmer. 
„613 Teilnehmer, unglaublich viele schlammige, aber strahlende Gesichter und 
Wetterglück haben für einen perfekten Event gesorgt“, freute sich Projektleiterin 
Riccarda Rauter. 
 
Der fünfte Spartacus Run des Jahres wird am 7. September in Sursee stattfinden. 
Mehr Informationen gibt es auf der Website www.spartacusrun.ch 

  



 

 
 
 
Spartacus Run – Facts & Figures 2019 
 
Werdegang Der Spartacus Run erlebte in Sursee 2016 seine Feuertaufe. Die Hindernislauf-

Serie findet im 2019 nun schon an sechs verschiedenen Orten und in allen drei 
Sprachregionen der Schweiz statt. Die Läufer erwarten pro Runde mindestens 12 
Hindernisse, 3 km und rund Höhenmeter.  
 

Datum 17. März 2019  Canobbio / Lugano 
19. Mai 2019  Bern 
15. Juni 2019              Nyon 
24. August 2019 St. Gallen 
7. September 2019        Sursee 
28. September 2019.     Lausanne 
 

 
 

In den folgenden Kategorien kann gestartet werden: 
Women   ab Jahrgang 2003 
Men   ab Jahrgang 2003 
Team   drei Personen ab Jahrgang 2003 
Sparta Juniors  Jahrgang 2004 und 2005 
Sparta Teens  Jahrgang 2006 bis 2009 
Sparta Kids  Jahrgang 2010 bis 2014 
 

  
 
Über die Human Sports Management AG (HSM) 
 
Die Human Sports Management AG (HSM) wurde im Herbst 2015 gegründet und steht unter der 
Führung von Armin Meier als CEO und Gründer. Die Unternehmung setzt den Fokus auf die 
professionelle Athletenbetreuung von Top Athleten und die Veranstaltung von Breitensportanlässen. 
HSM verfolgt das Ziel, die führende Agentur in den Bereichen Human Sports Events und Athleten 
Management zu werden. Nach der Übernahme der MTB Serie PROFFIX Swiss Bike Cup waren der 
Run5k #runningforall und der Spartacus Run die ersten Events in der Firmengeschichte von HSM. Mit 
Chasing Cancellara, TriStar Triathlon, der Swiss Trail Tour und dem AKB Run kamen weitere 
Eventformate dazu. Seit 2018 ist HSM die Rechteinhaberin des Zürich Marathons, es folgte im 2019 die 
Übernahme des Aargau Halbmarathons. Radprofi Silvan Dillier sowie das junge Schwingtalent Michael 
Bächli vertrauen auf dessen Expertise.  
HSM ist im Besitz von Armin Meier und der PHIDA Invest SA, zu welcher ebenfalls die Grand Chelem 
Event SA gehört, die führende Agentur in der Westschweiz. Mit dieser pflegt HSM auf verschiedenen 
Ebenen enge Kooperationen. 
 
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 
Human Sports Management AG, Wetzwilerweg 1, 6221 Rickenbach 
Simon von Allmen 
E-Mail: sva@humansports.ch  
Mobile: +41 78 732 12 66 


