Swiss Trail Tour legt den Fokus auf die Konigsetappe

Medienmitteilung vom 7. September 2021, Lenk — Die 4. Swiss Trail Tour an der Lenk im
Simmental vom 17. bis 19. September findet statt. Erstmals kommen alle Kategorien
beim Fluehsee vorbei.

Mit der Sonntagsstrecke hoch zum Fluehsee, Uber den Tierbergsatteln in rund 2700 m.0.M.
und via Iffigenalp zuriick an die Lenk verfligt die Swiss Trail Tour Uber ein wahres Bijou. Die
Kdnigsetappe, nicht aufgrund der Lange, sondern aufgrund ihrer Schénheit, stehtim Jahr 2021
erstmals fur alle im Zentrum. Neu ist die 1-Day-Kategorie auf den Sonntag geschoben worden,
damit allen Lauferinnen und Laufern dieser Naturtraum ermdglicht werden kann.

Anpassung auf der Langdistanz

Die Paradedisziplin ist die 3-Day-Kategorie, in welcher die Athleten von Freitag bis Sonntag
wahrend dreier Etappen in der Lenker Bergwelt unterwegs sind. Die Lange vom zweiten Tag
ist von 51 auf 39 Kilometer korrigiert worden. «Einige Laufer sind mit der Kiirzung nicht
einverstanden, da die Marathondistanz wegfallt. Gleichzeitig haben wir einen fir Trailrunning
kaum spektakuldaren Teil weniger und ermdglichen vielen Lauferinnen und Laufern eine
machbare Distanz», erklart Projektleiter Simon von Allmen das Dafiir und Dagegen der
erfolgten Anpassung nach den zahlreichen Rickmeldungen der Teilnehmer aus dem Jahr
2020.

Iffiglauf und Kinder-Trails am Sonntag

Wie alle Jahre findet am Sonntag der traditionelle Berglauf Giber 9.4 Km vom Schulhaus Lenk
auf die Iffigenalp statt. Eine Siegerzeit um die 45 Minuten darf erwartet werden.

Auch fir die Kinder gibt es ein Rennprogramm, am Sonntag ab 11 Uhr gehért der Bereich von
Start und Ziel mit Runden ums Schulhaus ganz den Jiingsten.

Herrliche Bergwelt, herrliche Trails

Drei Tage Trailrunning im Berner Oberland mit Start und Ziel an der Lenk sind nur etwas fiir
gut trainierte Athleten. Ja, aber nicht nur. Abwechslungsreiche und knackige Trails, herrliche
Panorama, hochalpine Sektoren und Natur pur im Simmental sorgen daflir, dass alle
Teilnehmenden unvergessliche Momente werden erleben diirfen.

Mehr Informationen finden Sie unter www.swisstrailtour.ch
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Swiss Trail Tour — Facts & Figures

Werdegang Nach einigen Treffen im Winter 2016/17 lancierten Armin Meier (Inhaber HSM)
und Simon Zahnd (Griunder Gantrisch Trail) das Projekt Swiss Trail Tour. Die
Tourismusregion Lenk-Simmental konnte dank bestehender guter Kontakte
frih eingebunden werden. Die erste Austragung fand im Jahr 2018 statt, im
September 2020 kommt es zur dritten Auflage.

Formate/Strecken 3 Day: Total 91 Km (Freitag T22, Samstag T39, Sonntag T30)
1 Day: Sonntag, T30
Iffiglauf: Sonntag, 9.4 Km
Kids Run: 700m bis 2,1 Km

Uber die Human Sports Management AG (HSM)

Die Human Sports Management AG (HSM) wurde im Herbst 2015 gegriindet und steht unter der
Fuhrung von Armin Meier als CEO und Grinder. Die Unternehmung setzt den Fokus auf die
Veranstaltung von Breitensportanlassen. HSM verfolgt das Ziel, die fiihrende Agentur im Bereich
Human Sports Events im DACH Raum zu werden. Nach der Ubernahme der MTB Serie PROFFIX Swiss
Bike Cup waren der Run5k #runningforall und der Spartacus Run die ersten Events in der
Firmengeschichte von HSM. Mit Chasing Cancellara, TriStar Triathlon, der Swiss Trail Tour, dem AKB
Run, Madrisa Trail und der Cylotour du Léman kamen weitere Eventformate dazu. Seit 2018 ist HSM
die Rechteinhaberin des Zirich Marathons, es folgte im 2019 die Ubernahme des Aargau
Halbmarathons.

HSM ist im Besitz von Armin Meier und der PHIDA Invest SA, zu welcher ebenfalls die Grand Chelem
Event SA gehort, die fihrende Agentur in der Westschweiz. Mit dieser pflegt HSM auf verschiedenen
Ebenen enge Kooperationen.

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Human Sports Management AG, Wetzwilerweg 1, 6221 Rickenbach
Simon von Allmen

E-Mail: sva@humansports.ch

Mobile: +41 78 732 12 66
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